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« Bien vivre son diabéte »
tel est le slogan de la revue
équilibre

que I'Association Francaise

des Diabétiques édite
tous les 2 mois depuis 62 ans.
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La maladie y est évoquée sous tous ses angles, des conseils ou informations
pratiques sur les traitements, la vie sociale, les loisirs, la diététique et l'activité
physique, en passant par la recherche médicale et les actions de I'AFD.

Les sujets traités sont présentés par des professionnels de santé ou des patients.

Le cceur de cible de la revue :

500 000 personnes diabétiques insulino-traitées.

Nos 21 000 abonnés entretiennent avec le magazine un rapport fort de proximité :
équilibre leur apporte une réponse aux questions qu’ils se posent
sur la maladie et I'évolution des traitements. |l est également

un des supports d’échanges entre patients diabétiques,ainsi
qu’entre les patients et leur entourage. afd asso

50 000 personnes sont

touchées par équi ibre.
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Tiré a 25 000 exemplaires, équilibre est lu par 21 000 abonnés payants, patients diabétiques
et diabétologues. 2 000 exemplaires, distribués dans les salles d'attentes des services de diabétologie
et de médecine interne, sont consultés par les professionnels de santé, les infirmiéres et les patients.

Les 84 pages du magazine sont divisées en 4 rubriques :

Au carrefour de I'actu (dirigée par André Hervouét, patient) :
revue de presse nationale et internationale, informations pratiques, débats,...

Question de santé (dirigée par le Prof.André Grimaldi) :
la maladie, les traitements, la Recherche médicale,...

Bien-étre (dirigée par le Dr F. Andréali et le Prof. |-F Gauthier) :
fiches conseil diététique, soins, paramédical, activités physiques, loisirs,...

Ensemble (dirigée par C. Nguyen-Dily, journdliste et rédactrice en chef de la revue équilibre) :
événements, instants de vie, droits juridiques, droits sociaux.

VOTRE INSERTION DANS équi ibre (TARIFS 2010)

6 numéros seront édités cette année.

Formats Tarifs € H.T.

4 de couverture 8 000 €

2¢ ou 3¢ de couverture 6 000 €

Double page centrale 10 600 €

Pages

@l s Insertion jetée d'un encart

(nombre limité a 2 par numéro) 5000 €

Cavalier en |* de couverture
(couverture en recto, visuel publicitaire au verso) 3000 €
L 100 mm x H 297 mm

| page A4 - L 210 mm x H 297 mm 4 000 €

Pages I/2 page A4 - L 185 mm x H 135 mm 2 000 €
Interieures I/3 page A4 - L 60 mm x H 266 mm ou

L 195 mm x H 90 mm | 400 €

A partir du 1/4 de page, nous contacter. afd asso

Renseignements :
0l 40 09 61 21 - partenariat.afd@afd.asso.fr
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